
Het Verschil
“Over ondersteuning van de (oog) zorg in 

Sierra Leone”





• Ca 8.5 milj. inwoners
• Ruim 73.000 km² ( NL= bijna 42.000 km²)
• Hoofdstad: Freetown (1.4 miljoen)
• Taal: Engels, Krio, Temne en vele andere dialecten
• Levensonderhoud:

• Landbouw 2/3, meest voor eigen gebruik
• Handel/visserij

• Levensstandaard: 
• Minimumloon: €50/mnd
• 60% onder armoedegrens
• >40% verdient minder dan €2/dag
• Ca 60% analfabeet

• Geloof:
• 77% Moslim, 22% Christelijk, 2% animisme oid
• Veel gemengde huwelijken
• Vanaf juni 2024 zijn kindhuwelijken verboden

• Grondstoffen:
• Diamanten, goud, bauxiet, ijzererts, platina, zirkoon, rutiel etc.

• Zorg:
• ca 51 ziekenhuizen en >1500 primary health care units



Time line
• 15e eeuw: Eerste Europese kolonisten

• 16e -19e eeuw: Transatlantische slavenhandel

• 1787: Freetown wordt gesticht

• 1961: Onafhankelijkheid van Sierra Leone

• 1991-2002: Burgeroorlog 

• 2014-2016: Ebola

• 2017: Mudslides

• 2020-2023 : Covid-19 (aantal overleden 126)



gezondheidszorg
• Sierra Leone heeft een hoge ziektedruk door besmettelijke en niet-besmettelijke ziekten (NCD’s), waarbij de 

niet-besmettelijke aandoeningen 34% van de overlijdens in 2019 uitmaken.

• SL verbeterde de “child survival rates” tussen 2015 en 2021, maar voldoet nog steeds niet aan de SDG 
(sustainable developments goals) criteria voor neonatale of onder vijf jaar mortaliteit.

• SL is endemisch voor de vijf NTD’s die ontvankelijk zijn voor preventieve chemotherapie dmv “mass drug 
administration” (MDA). In 2020 was 81% van de 7 miljoen mensen die in aanmerking kwamen,  behandeld 
met MDA.

• HIV: in 2021 ondergingen 46.445 pten retrovirale behandeling. SL heeft slechts één van de 95-95-95 doelen 
behaald. SL dient focus te richten op meer testcapaciteit:  In 2021 wist slechts 62% van de HIV-pos pten
zijn/haar status.

• Vaccinatiegraad bij kinderen was recent rond de 90%. In 2021 naderde de derde dosis voor DTP de 92%, de 
dekkingsgraad voor de eerste mazelen vaccinatie was 87%. Het is belangrijk voor SL om het routinematige 
immunisatie systeem te handhaven en te versterken, terwijl er tevens een “catch-up” vaccinatie programma 
in het land plaats vindt om ongevaccineerde kinderen te bereiken. 
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Eye care in SL

• Er bestaat geen duidelijk 
overzicht van “wat, wie, waar en 
hoe”    

• 5 optometristen en 6 oogartsen

• 91,5% vd blinden te voorkomen

• 58,2% vd blinden behandelbaar

• Ngo’s, Mercy ships, prive 
initiatieven,  vaak in combinatie 
met missionair werk                                                                                                          



Friends of the African Dream

• Sinds 2006
• 4 x per jaar naar SL
• Lokale staf

Wim Klein Poelhuis (algemeen lid), Beppie van den 
Tweel (voorzitter) , Bert van Dijkhuizen 
(penningmeester)en Berend Schaeffner (secretaris)

James Davies en Abdul Karim Kamara.



FAD

• In overleg met dorpshoofden en/of stamhoofden en/of andere locale 
autoriteiten te voorzien in de basisbehoeften van bewoners van 
betreffende dorpen. En het verrichten van alle verdere handelingen die 
hiermee in de ruimste zin verband houden of daartoe bevorderlijk 
kunnen zijn.

• Dit betreft voornamelijk activiteiten met betrekking tot basale 
behoeften van de bewoners: gezondheidszorg,  onderwijs, 
watervoorziening, verschaffen van een inkomen, met name voor 
vrouwen. We werken zoveel mogelijk binnen het beleidskader van de 
plaatselijke autoriteiten. Daarmee bedoelen we zowel de nationale 
overheid alsook de traditionele leiders.



Wat doet FAD en wat doen wij zoal? 
1. Zorggerelateerd:

• Oogartsen voor oa outreach, kliniek ondersteuning, training, chirurgie
• Ondersteuning medische posten: oa Sumbuya, Songo, Masuri,
• Ondersteuning klinieken: Kwama, Secom,
• Oogheelkundige zorg in Masanga (P.Slager)
• Medicatie en hulpmiddelen
• Productie faciliteit voor oogdruppels
• Poor en sick fund: dit jaar 1000 cataracten

2. Micro-kredieten:
• Printshop, 2 lanbouwprojecten, entertainment centrum

3. Agrarische initiatieven
• Land ontginnen om er rijst of bv cassave te verbouwen: Fabaina

4. Onderwijs :
• Vocational training: verpleegkundigen, loodgieter, solar technicien, timmerman, electricien, 

etc: Makeni, Waterloo
• Blindenschool en onderwijs aan blinde kinderen: oa in Dibbya
• School met “all inclusive” onderwijs: gewone kinderen samen met kinderen met mentale 

problemen (vnl autisme)
• Hands-on training medische hulpverleners
• Support buitenlands scholing eye-nurses en cataract surgeons (Banjul, Gambia)
• Klinische lessen-instructies over bepaalde onderwerpen
• Lessen over leiderschap. Teach the teacher, mental health, anatomie, praktijklessen, etc. 



Onze uitval basis





Klinieken en outreach























































































€1,0 = SLL 25,38





































































Dank u wel
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