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Getallen



- ICCE > ECCE > A-scan> MSICS / Phaco

- afaak (+10) > IOL(20D) > IOL (10-30D)    

- zelf opereren > faciliteren + training

Cambodja 1995 ICCE

Vietnam 2000 ECCE

Vietnam ECCE 2010

Marokko ECCE / Phaco 2019Vietnam 2008 ECCE +Phaco

Vietnam  Phaco 2010

Praktijk



•WHO doel : 25% reductie vermijdbare blindheid

in 2020 is niet gehaald

- Voornaamste reden : >> leeftijd

Praktijk
(anno 2020)



• Vision 2020 : minimaal 4 oogartsen / miljoen

• 70% oogartsen SS Africa in de hoofdsteden.

• Afrika snelst groeiende continent . 

• 1.2 > 2,4 miljard in 2050



Praktijk
(vision atlas IAPB)

• Oost Sub-Sahara Afrika  (15 landen)

• 428 miljoen

• 532 oogartsen

• 189.000 cat operaties / jr

• CSR = 450 !

• Nederland

• 17 miljoen

• 600 oogartsen

• 190.000 cat operaties / jr

• CSR = 11.000 !

CSR : aantal cataract operaties per 1 miljoen inwoners



van “Delivering care” naar “Building capacity”
- Incidentele Oogkampen >  Oogzorg 365 dagen/jr

- Door het aangaan van lokale partnerships (Link)

- Om zo Onderwijs en Training te verbeteren

- Minder westerse oogartsen uitgezonden

- Zijn duurder en minder  MSICS bekwaam (CBM)

- Zijn meer lokale oogartsen en India / Nepal (CBM)

-

NGO’s



•History: Registered in 2012. Merger between Eastern Africa College of 
Ophthalmologists & the Ophthalmological Society of Eastern Africa

•Member countries:  12, Somalia to Zimbabwe & Kenya to South Sudan

•Aim: Improve the quality of eye care services in the region

•Current priority: Improve & standardise training of residents across the region by 
setting common standards of training, education curriculums & a single exit exam 

for trainees in all member states. Financial support & advice is being received from 
various organisations.



•Congres jaarlijks + diploma uitreiking (1jr)

•Alle grote NGO‘s aanwezig.

•Hebben eigen workshops met hun lokale partners

- Fred Hollows

- CBM

- Himalaya Cataract Project

- ICEH
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Sub-Saharan Africa project

Malawi en Mozambique (2024,25,26)

Work with established partners

University of Cape Town

Training aspect allowing ESCRS member 
involvement

Embedded in national eye care 
plan

ESCRS GRANT PRIORITIES

Sustainable after ESCRS support period 
ends



UCT-CEHI
(University of Cape Town Community Eye Health Institute)

• Established in 2008 to improve public eye health in sub-Saharan 
Africa (SSA). 

• 2019 CEHI Simulated Ophthalmic Surgery (SOS) laboratory: improve 
quality & quantity of cataract surgery & other ophthalmic surgery 

in SSA & beyond.



MSICS of Phaco?

literatuur

• Hennig A, Nepal , Br J Ophthalmol 2003

• Parikshit M. Gogate, Desaieyehosp./Prasad 
EyeinstituteIndia Ophthalmology, 2005

• Phaco vs SICS , Sanduk Ruit,  Tilganga Eyecenter
NepalOphthalmol 2007

• Phaco versus  SICS for white cataract ,JCRS, 2010 , 

Venkatesh, Chang , ea, Aravind India

• Complication rates of Phaco and  SICS at Aravind 

Haripriya, Chang , ea, JCRS , 2012

• Residents learning curve for MSICS at Aravind Eye 
hospital

J. Ophthalmology 2018

Conclusies:

• VA = zelfde

• Beiden weinig complicaties

• MSICS =  sneller en goedkoper

• Sub Sahara Africa 

• Cataract training in MSICS

• Geen Phaco training (Kaapstad)

• Wel phaco machines (prive)



•Te weinig oogartsen (2/milj)

•Te weinig cat. ok’s , 200 > 1000/jr (WHO)

•Kwaliteit laag (WHO)

•70 % oogartsen in SS Africa werken in 
(hoofd) steden en prive praktijken

•Oogartsen vertrekken naar USA /Europa

•Arme landen, te laag budget Oogzorg

Problemen (SSA)



Hoe verder
• Veel meer cataract operateurs opleiden (Oogartsen , Cat. PA)

• Verhogen output cataractoperateur (WHO: 1000/jaar)

• Meer budget allocatie cataractchirurgie (overheid, NGO’s)

• Verbeteren indicatie criteria voor operatie van cataract (WHO < 0,3)

• Verbeteren postop zorg ( refractie , bril)

• MSICS preferente techniek voorlopig  (en Phaco voor part. patienten)

Capaciteit en Kwaliteit verbetering

• Mbv:

• Nationale Oogzorg budget allocatie.

• NGO’s partnerships / LINK ( budget, onderwijs, training , TTT )



Dank voor de aandacht
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