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Saba & Sint Eustatius



Caribische regio



Bovenwindse eilanden

• Sint Maarten

• Saba

• Sint Eustatius



Sint Maarten



Philipsburg



Sint Maarten Medical Centre



Sint Maarten - basics

• Ligging eiland: Bovenwinds

• Oppervlakte: 87 km2 (SX 34 + FR 53), ong. Terschelling

• Hoofdstad: Philipsburg

• Aantal inwoners: 43.847 (2020)

• Leeftijdsopbouw: illegaliteit / import

• Bron van inkomsten: toerisme

• Werkeloosheidspercentage: ??

• Historie: bewoond vanaf 4000 voor Christus, NL tussen
1648 en 1817, zoutwinning, zelfst. land vanaf 2010
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Saba - basics

• Ligging eiland: 12 min vliegen van SXM

• Oppervlakte: 13 km2

• Hoofdstad: The Bottom

• Aantal inwoners: 1933 (2021)

• Leeftijdsopbouw:

• Bron van inkomsten: toerisme

• Werkeloosheidspercentage: ??

• Historie: bijzondere gemeente, Saba univ.
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Sint Eustatius - basics

• Ligging eiland: 30 min vliegen vanaf SXM

• Oppervlakte: 21 km2

• Hoofdstad: Oranjestad

• Aantal inwoners: 3139 (2020)

• Leeftijdsopbouw:

• Bron van inkomsten: aardolie opslag en toerisme

• Werkeloosheidspercentage: ???

• Historie: sinds 1816 NL, bijzondere gemeente
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Sint Maarten - Gezondsheidszorg

• Toegang: indien verzekerd (uitkering, werk), dan geen
probleem. SZV, Nagico, Ennia.

Veel mensen zijn echter niet verzekerd.

• Private zorgaanbieders: vrijwel geen, wel commercieel
laboratorium en zorg via HA.

• Grootste medische problemen: obesitas, DM, regulatie, 
alcoholisme, geweld. 

• Bijzonder: cruiseschip toeristen.
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Geldt ook voor Saba & Sint Eustatius

muv BES zorgverzekering



St Maarten, Saba & Statia - Oogzorg

• Historie: start in 2018 op verzoek, rotational 
schedule 8 OA, 2 jr vaste OA

• Grootste oogproblemen: glaucoom, 
diabetische retinopathie

• Toegang: lange wachttijd

• Private zorgaanbieders: geen

• Saba & Statia: outreach
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Kleine video-impressie



Welke oogzorg leveren we?

• Spreekuren

• Soms orthoptie

• Vrijwel alle functie onderzoeken (SXM)

• IVI, phaco, pterygium, ooglidchirurgie (SXM)



Wat doen we (nog) niet?

• Strabismuschirurgie

• Vitreoretinaal chirurgie

• Glaucoom chirurgie

• Cornea chirurgie

Worden nu verwezen naar Panama en Colombia….



Wat zijn de uitdagingen?

• Continuiteit (dokters en patienten)

• EPD

• Administratie

• Andere patientenpopulatie (jonge klare…)

• Personeel en middelen

• Thuisfront



Waarom dit doen?

• De oogwereld een beetje vooruit helpen

• Buiten je comfortzone…

• Verwondering opzoeken (ochtendrapport)

• En als je klaar bent…



Waar zijn we trots op?

Optimale oogzorg door:

• Topteam medewerkers

• Team oogartsen

• Goede apparatuur



Namens ons team

En nog enkele nieuwe collega’s!!
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